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»Zrnko nadéje“ z.s. v roce 2015
Rodinné bydleni v komunité pro zdravotné postizené a opatrovniky

»Zrnko nadéje” obcanské sdruZzeni
0d 2. éervna 2008 evidovano u Ministerstva vnitra CR pod evidenénim ¢&islem VS/1-1/71 846/08-R, ICO 22733817

Zména den zdpisu 01.01.2014
https://or.justice.cz/ias/ui/rejstrik-Sfirma?nazev=Zrnko+nad%C4%9Bje
Vypis ze spolkového rejstfiku, vedeného Krajskym soudem v Hradci Kralové oddil L, viozka 6668
Datum zapisu: 1. ledna 2014 Datum vzniku: 2. ¢ervna 2008
Spisova znacka: L 6668 vedena u Krajského soudu v Hradci Kralové
Nazev: "Zrnko nadéje" Sidlo: Jilovecka 191, 513 01 Semily
Identifikacni Cislo: 227 33 817 Pravni forma: Spolek

V roce 2008 bylo zaloZeno obcanské sdruzeni Zrnko nadéje, které neni poskytovatel socialnich sluzeb, ale svou c¢innost provozuje v obdobném
modelu. Organizace si stanovila za svdj hlavni cil vybudovat spole¢ny dim dle navrhu planu projektu ,Rodinné bydleni v komunité pro zdravotné
postizené a opatrovniky”, ktery probiha od roku 2008. Pro tento ndvrh bylo sestaveno 6 etap prlibéhu.

Zrnko nadéje neni poskytovatel socialnich sluzeb a nikdy se jim nestane z dlivodu, aby bylo mozné udrzet nejlevné;jsi formu rodinného bydleni v
komunité. Spole¢ny didm nebude realizovat zfizovatel kraj, obec a nebude zde spravce, provozovatel poskytovatel sociadlnich sluzeb.
Vlastnikem domu bude NNO a da ho k uzivani lidem potfebny, kde dohled a volno¢asové aktivity aj. zajistuje NNO (nestatni neziskové organizace).
UZivatelé domu si program dnl sestavuji dle svého rozhodnuti, kde se rovnym dilem budou financné délit o veskery provoz domu, ale i o
financovani bézné domacnosti se stravovanim. Potfebné sluzby lidem se zdravotnim postizenim zajisti opatrovnici, sousedska vypomoc nebo dle
potfeby a zajmu spolec¢né bydlici komunity si sjednaji placené sluzby od poskytovatele socialnich sluzeb.

Takto sestaveny navrh spole¢ného bydleni umozriuje lidem se zdravotnim postizenim mit pravo svobodné volby vybéru, kdo o né bude pecovat, mit
pravo se rozhodnou s kym budu bydlet ve spole¢né domacnosti, kde na vSe dohlizi NNO a opatrovnici. Samostatnost, rovnopravnost, pratelstvi,
rodina, komunita, misto kam patfite. Kazdy bude jisté souhlasit, Ze naplnéni téchto slov je duleZité pro kazdého ¢lovéka, s postizenim i bez.

Od roku 2008 vzniklo nékolik projektl, které doplnuji prvni projekt — Rodinné bydleni http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/rodinne-bydleni/

2009 biezen druhy projekt - Infolisty Zrnka, zajistuje informovanost vefejnosti o ¢innosti NNO aj. http://infolisty-zrnka.webnode.cz/ infolisty

doplriuji videa a fotoalba Kamera na kole¢ékdch http://k-n-k.webnode.cz/ 2009 listopad treti projekt - Socidlné terapeuticky program

http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/, zajistuje rozmanity program a akce vnitini pouze pro ¢leny, ale i program akci

pro verejnost. Pro ¢leny: Pravidelné Ctvrtky, vylety atd. Pro rozsifeni tfetiho projektu v roce 2011 cervenec vznikl ctvrty projekt - SklaFska dilna o.s.
- Glass Lucie, kde cena z ukazky vyroby jde na podporu NNO. http://zrnkonadeje.webnode.cz/glass-lucie/ (SklaFska dilna Glass Lucie - Lenka

Vanclova vznikla v roce 2000). Od cervence 2011 sklarska dilna spada pod ¢innost NNO Zrnko nadéje — financni podpora ze vstupného z ukazky
sklarské vyroby). 2011 fijen vznikl pdty projekt - Jedeme bez bariér, zmapovani bezbariérového pfistupu na vyletech a ve mésté Semily.

Zrnko nadéje hleda podobné smyslejici lidi, jedince a rodiny, ktefi upfednostiuji rodinné bydleni pfed uUstavnim umisténim. V prostorech
bezbariérového rodinného domu Jilovecka 191. Semily a na pfilehlé zahradé se zdafilo vytvofit pevné zazemi pro Cinnost spolku s prostorem, kde se
seznamuji lidé s rdznym spolecenskym zaméFenim. U&astni se rozmanitych akci, kde maji moznost se vzajemné poznat a rozhodnout se pro své
budouci partnery s kterymi budou chtit zalozit spole¢nou domacnost. "Rodinna forma - jako kdyz lidé zakladaji spole¢nou domacnost".

Vyroéni zprdava 2015 — obsah:

e Infolisty Zrnka 2015 / roénik VII. — Harmonogram roku 2015
e Socialné terapeuticky program
- Tradi¢ni akce
SPOLUPRACE
- Harrachov bez bariér
- Doktor Pacicka
Akce ve spolupraci a zucastnili jsme se..
- Pravidelné Ctvrtky, vylety, rizné akce — fotoalba
SklaFska dilna Glass Lucie
Medialni partnefi - Hudebni partnefi
e  Financni dar v roce 2015 - Finanéni hospodareni v roce 2015
Zhodnoceni roku 2015


https://or.justice.cz/ias/ui/rejstrik-$firma?nazev=Zrnko+nad%C4%9Bje
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/rodinne-bydleni/
http://infolisty-zrnka.webnode.cz/
http://k-n-k.webnode.cz/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/
http://zrnkonadeje.webnode.cz/glass-lucie/
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Soucasti Vyrocni zpravy 2015 jsou Infolisty Zrnka / rocnik VII.

Harmonogram 2015 - tradicni akce, vylety, akce jiné atd..

V roce 2015 se nam podafilo pokracovat v celoroc¢ni ¢innosti ve vyhrazenych prostorech soukromého rodinného bezbariérového domu se zahradou.

Socidlné terapeuticky program probihal zdarné dle harmonogramu roku 2015. Program byl rozdélen na akce verejné a vnitini pouze pro cleny -

pravidelné ¢tvrtky, tvorivé dilnicky, oslavy, vylety aj. Vefejnost jsme informovali prostfednictvim Infolistd Zrnka: JARO, LETO, PODZIM, ZIMA

+ amatérska videa a fotografie Kamera na koleckach, dale i v jinych médiich. Dale dle aktualniho déni na strance facebook Zrnko nadéje.

Infolisty Zrnka 2014 / rocnik VII. http://infolisty-zrnka.webnode.cz/ - soucast vyrocni zpravy
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HARMONOGRAM 2015 - Zrnko nadéje, z.s.
Jilovecka 191, Semily * 731 458 883 * 734 251 633 * 481 621 406
http:/jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/tradicni-akce

30. 4. 2015 (&tvrtek) VEREINA AKCE

wCarodéjnicky slet - kouzlo dobra* Slet zdejsich carodéjnic icarodéji neurcitého véku s
odpolednim salénkem liteni. Smocenim nasich kouzelnych proutkd v pramenu kasny sv.Véclava
ozivime kouzlo dobra. kterym budeme obdarovavat pocestné na nasi obchiizce panstvim

22.8. 2015 (sobota) VEREINA AKCI

Pochod s Bobinou az na Kozikov - KRIDLA“ VIL ro¢nik. memorial Ivy Skrbkové.

Pochod vyjadiuje podporou viem lidem bez rozdilu hendikepu. ktefi chtéji prozit své zivoty v
rodinném zdzemi v komunité lidi, ktefi jim pomahaji v bézném zivoté a nechtéji zbytek Zivota prozit
v riznych zafizenich. az zde jejich rodi¢e nebudou. Kridla na vozitkich nebo na zadech ucastniki
pochodu jsou pro nds vsechny symbolem bezbariérového preletu ve vice smérech

23. 8. 2015 (nedéle) VEREINA AKCE

wLouceni s létem 2015 se Zrnkem nadéje* Pofadame rodinnou oslavu pro ¢leny. opatrovniky.
dobrovolnik atele a verejnost. Den prezentace - Den otevienych dvefi - Den charity (pro z.s.)
31.10. % 1. 11. * 2. 11. 2015 (sobota, nedéle, pondéli) VEREINA AKCE

~DUSICKY - ZED PRANI«

Po tii dny bude oteviena brana, kterd piivadi duse zemielych se vracet domu, kde vyhledavaji
piibuzné. Napiste své psanicko s pfanim vzkazu. zalepte jej a dejte na zed' piani pod hibitovem na
Kostofranku. Zapalte kahanek na cestu svym blizkym na druhou stranu. kde najdou klid své duse.

VNITRNI PROGRAM pro ¢leny z.s. v roce 2015 bude spontélni dle akmalniho déni riznych akci.
rekreace + béhem roku i debaty na téma komunitni bydleni. oslavy. vylety. pravidelné ¢tvrtky atd

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1053315484681795.1073741921.648951505118197&type=3

Socialné terapeuticky program - Tradicni akce
ARCHIV — TRADICNI AKCE (videa + fotoalba) http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-
terapeuticky-program/tradicni-akce/carodejnicky-slet/

Carodéjnicky slet - kouzlo dobra

V historické ¢asti mésta Semily pod zdi hibitova na Kostofranku v Jilovecké ulici
se dne 30.4.2015 konal 3esty Carodéjnicky slet. U nas neporadame jako jinde
paleni ¢arodéjnic, ale nase carodéjky a carodéjové v pramenu kasny svatého
Vaclava smaceji své kouzelné proutky a kostata pro obnoveni kouzla dobra,
kterym pak obdarovavaji pocestné na obchlzce nasim panstvim. Letos opét
neschazelo rizné soutéZeni, arovani a lektvary i opékani pecinky...

Fotoalbum

Dne30.4. 3015
1417 hodin

N hrade ploveckt sl G . Semilech
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(ARODEUNICKYY SLET
KOUZLO DOBRA

Carodéjnicky slet 2015 (3:17)
Hudba: SVIHADLO ,Volny pad“
https://www.youtube.com/watch?v=SPUQjxFbCCY

PREDSTAVUJEME - SVIHADLO

http://bandzone.cz/svihadlo http://www.svihadlo.com/
HUDEBNI PRATNERI http://k-n-k.webnode.cz/hudebni-partneri/
"Hudba je most, ktery dokaze vyjadfit to, kde slova uz dlouho skocila"

Dékujeme za souhlas k pouziti pisnicky ,Volny pad“
Video: Carodé&jnicky slet - kouzlo dobra


http://k-n-k.webnode.cz/hudebni-partneri/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/tradicni-akce/carodejnicky-slet/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/tradicni-akce/carodejnicky-slet/
http://infolisty-zrnka.webnode.cz/
https://www.youtube.com/watch?v=SPUQjxFbCCY
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1053315484681795.1073741921.648951505118197&type=3
http://bandzone.cz/svihadlo
http://www.svihadlo.com/

Pochod s Bobinou aZ na Kozakov - KRIDLA
ViLrodnk pochodu, memoris vy Skrbkové

symbolem bezbariérového pleletu ve vice smérech. oo

Sobota 22.8.2015

Vzhledem k proménlivérm pocasi a s ohledem na
‘zdravotni stav natich plitelje pochod upraven.
Pé3i pochod s moznosti t naboso 3 fzda autem.

START - Jloveck 191, Semily
8- Nod. 7apks, startovné 20,K¢
Start g hod. pro u€astriky pétky 3 auta.

930 hod. stanoviité na viskovém nidratl Semily.
2de se (castrici pochodu rozdél na péd, kteff se
vydsi po tursticke trase, Kdo cice, de naboso.

Domici pohoftan od nds - bufta 3 donest
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Pochod s Bobinou na Kozakov KRIDLA 2015
22.8.2015, VIl.ro¢nik, memorial lvy Skrbkové,

T

Semily

Pochod vyjadiuje podporou vsem lidem bez rozdilu hendikepu,

Rtefi chtéji progit své Zivoty v rodinném zdzemi v Romunité (idi,

Rteri jim pomdhaji v béZném Zivoté

Louceni s létem se Zrnkem nadéje

Nedéle 23.8.2015 12:00 - 17:00 a nechtéji zbytek Zivota proZit v riiznych zatizenich,

Potidime rodinnou oslav pro eleny, opatrovriky,

dobrovolniky, pritele 3 velejnost.
te 3 opedete.

az zde jejich rodice nebudou.

Den charity * Den otavenjch dver * Den prezentaca NNO.
pro vefepost - sponzory -

Onnd skupinka se vycs auty smér Komdrov,
2de bude oberstven, 3 pockime n3 pési astriky.
‘Odtud [deme vsichni spolecné trasu 32 13 Kozdkor.

Vzhledem k proménlivému pocasi a
sohledem na zdravotni stav nasich
pratel byl letosni pochod upraven.
Pési pochod s mozZnosti jit naboso a
jizda autem. V lJilovecké ulici Semily
vsidlu Zrnka nadéje od 8-9 hodin
probéhl zépis Ucastnikd, ktefi se poté
auty premistili na rozcesti v Bacové, a
odtud se 3lo a jelo svozicky smér
Kozakov se zastavkou na obcerstveni u
pratel Komarové. Na druhém
stanovisti pred vlakovym nadrzim se v

Vv

9:30 sesli ucastnici pochodu, ktefi Sli
po turistickém znaceni, nékdo Sel i bos.

Pochod s Bobinou na Kozakov KRIDL...

>

{) 000/2:59

Video: Pochod s Bobinou na Kozakov KRiDLA 2015
https://www.youtube.com/watch?v=MSqrnQq9tVv4

‘Odpoledni program se bude konat v komornéigim déni.
Pianicky 5 kytarou, tumaj v Sipkach, pro déti | u roubenky.

Kridla na vozitkdch nebo na zddech ticastnikii pochodu

jsou pro nds vechny symbolem bezbariérového preletu ve vice smérech.

Vydejte se na nejvyssi horu Ceského raje - vyrazte na Pochod s Bobinou na Kozakov a zpét!
http://www.rozhlas.cz/sever/expres/ zprava/vydejte-se-na-nejvyssi-horu-ceskeho-raje-vyrazte-na-pochod-s-bobinou-na-kozakov-
a-zpet--1523249 Letos i medidlné © 18.8.2015 Cesky rozhlas SEVER ...rozhovor s Lenkou Vanclovou.

Obcerstveni v Komaroveé u pratel bylo opravdu skvélé, a velkym prekvapenim pro nas bylo i logo umisténé
na domé. Obcerstvovaci stanice a ma Cislo popisné pét... takZze na logu byla bosa noha, olympijské kruhy,
aby se to dalo ¢ist "olympik koza pik" kde pét kruhl zndzorfiuje pét prstl na noze a Cislo pét je propojené s
vozikem, na kterém tradicné Kozakov zdoldva nase Lucka. Obé skupinky (na koleckach s doprovodem a
bosé nohy) se sesli okolo 12 hodiny na Kozakové. Pocasi se vydafilo a bylo vidét hodné daleko do mist
Ceského rédje. Na zpateéni cesté byla jesté jednou zastdvka u pratel v Komarové, kde se pokracovalo
v rodinném pohosténi. Pochodu se letos tUcastnilo pre 30 lidi (vCetné déti). Semily: Zrnko nadéje z.s. ¢leni a
pratelé, Seminko zemé z.s. — Klub Kofinek, BeneSov u Prahy, Tuhan, Rejdice, BeneSov u Semil, Troskovice,
Komarov, Hofice (paracyklista Jifi Hyndr z TJ Spastic Sport Praha o. s. a ¢leni Klub Majak Hofice z.s. ),
Liberec, KCT Rohoznice http://www.posvete.info/darmoslap/ .

Letos to bylo opét fajn a pochod na Kozékov jsme spolecné zvladli.

Loudeni s lIétem se Zrnkem nadéje

Dva dny se Zrnkem nadéje. V sobotu pochod na Kozakov a v nedéli 23.8.2015
rodinné posezeni s obcerstvenim. Od 12 hod. aZ do vecera pisnicky s kytarou.
Fotoalbum:https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1117620721584604
.1073741931.648951505118197&type=3

£ © 20 T e

PREDSTAVUJEME - Kapela OSA Killers

https://www.facebook.com/OSA-Killers-143762652550/timeline/

Prostor ozivili skfitci a vily vystavky "Pojdme na to od lesa",
déti kutily, kouzlily. Byla pohadka o kuzlatkach. Dospéli si
povidali u dobrot na stole, poslouchali kytaru, hrali Sipky a

http://bandzone.cz/osakillers

dokonce bylo opékani buftd uprostied ulice. Vozik byl neustéle

HUDEBNIi PRATNERI http://k-n-k.webnode.cz/hudebni-partneri/

obsazen. Skvéla atmosféra nalakala nejednoho pocestného.

"Hudba je most, ktery dokdaze vyjadrit to, kde slova uz dlouho skocila

Dékujeme za souhlas k pouziti pisnicky ,,Jen chvili”
Video: : Pochod s Bobinou na Kozakov KRIDLA 2015

Fotoalbum: https://www.facebook.com/media/set/?set=a.101
53175385664372.1073742140.99025059371&type=3



http://k-n-k.webnode.cz/hudebni-partneri/
http://www.rozhlas.cz/sever/expres/_zprava/vydejte-se-na-nejvyssi-horu-ceskeho-raje-vyrazte-na-pochod-s-bobinou-na-kozakov-a-zpet--1523249
http://www.rozhlas.cz/sever/expres/_zprava/vydejte-se-na-nejvyssi-horu-ceskeho-raje-vyrazte-na-pochod-s-bobinou-na-kozakov-a-zpet--1523249
http://www.rozhlas.cz/sever/expres/_zprava/vydejte-se-na-nejvyssi-horu-ceskeho-raje-vyrazte-na-pochod-s-bobinou-na-kozakov-a-zpet--1523249
http://www.posvete.info/darmoslap/
https://www.youtube.com/watch?v=MSqrnQq9tV4
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1117620721584604.1073741931.648951505118197&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1117620721584604.1073741931.648951505118197&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10153175385664372.1073742140.99025059371&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10153175385664372.1073742140.99025059371&type=3
https://www.facebook.com/OSA-Killers-143762652550/timeline/
http://bandzone.cz/osakillers
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v v 7 ,
Dusi¢cky ZED PRANI

Den prvni, sobota 31.10.2015. Od 14 se na zahradé u

zelené roubenky konala tvoriva dilni¢ka - vyroba lampionk

,Svétylkovani“, a na nasi zahradé Zrnka nadéje bylo dlabani

dyni. 14-17 se psala psanicka, ktera se davala na Zed prani.

V 17 hod. se zahrada pod zdi hrbitova na Kostofanku

rozsvitila kahanky v dynich a lampickach. Byla pronesena

slova, po kterych se oteviela brana mezi svétem Zivych a

mrtvych pro predani psanicek.

Fotoalbum Den prvni 31.10.2015

Fotoalbum Den druhy 1.11.2015

Fotoalbum Den treti 2.11.2015

Prislo ném nékolik dotazt, pro¢ pofdddme po tfi dny ,Dusicky ZED PRANI“.
Clanek: Infolisty Zrnka 2012/4 str.8.-9.

v A
Dusicky ZED PRANI
Poradatel: Zrnko nadéje ve spolupraci Seminko zemé
Kde: Jilovecka ulice Semily na zahradé u ¢p.191. a u zelené roubenky
Kdy: 31.10., 1.11,, 2.11.2015
31.10.2015 (sobota) Od 14 na zahradé tvoriva dilnicka - vyroba lampionk( , Svétylkovani, dlabani dyni.
14-17 psani prani¢ek na Zed prani, v 17 hod. rozsviceni kahank a otevreni brany
mezi svétem zivych a mrtvych pro predani psanicek.
1.11.2015 (nedéle) 16-17 psani pfanicek na Zed pfani, v 17 hod. rozsviceni kahanka
2.11.2015 (pondéli) 16-17 psani pranicek na Zed prani, v 17 hod. rozsviceni kahanka.
Spolecné vlozime psanicky do ohné, kde stoupajici kour a vitr odnese slova dal..

Az v noéni hodiné uhasne posledni kahanek pod zdi hrbitova na Kostofranku,
tak se brana pro letosni predani psanicek mezi svétem zivych a mrtvych uzavre.

Socialné terapeuticky program — SPOLUPRACE

http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/

Na voziku smérem podél , kament“

Zacdtkem léta se v Harrachové jiz tradi¢né kond akce s ndzvem Harrachov
bez bariér. Tentokrdt jsme se vydali za kamennymi menhiry v Harrachové.

Stfidavé slunce, oblaéno nebo dést, ale i tak jsme mezi kapky vyletovali za kamennymi
menhiry v Harrachové. Poslechli jsme si o nich zajimavé vypravéni, debatovali jsme o energii a
nékteré jsme si i osahali. Navecer jsme opékali a rozdavali détem omalovanky a druhé vydani
knizky Doktor Pacicka Zastavila se za nami Eva Zbrojova starostka mésta Harrachov, které
jsme pfi té prileZitosti predali knizky, které dostanou zdejsi déti.

Dékujeme vsem sponzor( a patronim za realizaci Sestého setkani ¢len( ze Zrnka nadéje s
prdteli a privodci tras v Harrachové. 20.-21.6.2015

Informace o uskuteénénych vyletech spole¢né s hendikepovanymi s popisem jednotlivych tras
jsou poté vidy uverejnény zde na strankach Harrachova, dale pak na turistickych strankach
Krkonos a dalSich informacnich webech i v propagacnich tiskovinach.

Harrachov bez bariér - archiv - http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/harrachov/

Video: Harrachov bez bariér 2015 (2:15)
https://www.youtube.com/watch?v=ZuXLWp

PREDSTAVUJEME - BORRA

https://www.facebook.com/borraofficial ?fref=ts
http://bandzone.cz/borra
HUDEBNi PRATNERI
http://k-n-k.webnode.cz/hudebni-partneri/
"Hudba je most, ktery dokaze vyjadfit to,
kde slova uz dlouho skocila"

asvv4

Dékujeme za souhlas k pouziti pisnicky
,Zijeme len raz“
Video: : Harrachov bez bariér 2015

Den druhy, nedéle 1.11.2015. Odpoledne jsme pfisli na zahradu, a jaké pro nas bylo
prekvapeni, Ze jedno psanicko nebylo na zdi prani, ale Uhledné poloZené presné
uprostred lavicky. Podle fotek z predeslého dne bylo jesté vecer toto psani¢ko na zdi.
Mozna, kdyz se vCera veCer odchazelo ze zahrady tak spadlo a nékdo ho polozil na
lavicku. Budeme se muset zeptat, ale kazdy upevnil své psanictko dobre. Jedno je vsak
jisté, Ze pres noc byla zahrada zamcéend a nikdo tam nebyl nebo tam nékdo byl? Jiz v
predchozich letech se zde v Jilovecké ulici pod zdi hibitova na Kostofranku béhem
roku, ale nejvice v dusickovy ¢as déji rizné véci. Ti co se zde schazeji pravidelné, tak
védi vice a mnohokrat se o zvlastni energii i debatovalo, nékdo ji zde dokaze i vnimat.

(3:22) https://www.youtube.com/watch ?v=V6FG8AS5bwxw

Dusicky ZED PRANI 2015

Spoletne vkladame psanicka s pranim do ohné

a stoupajid kour.a vitr odnese slova dal

Piibéhy doktora Pacicky II

V Zrnku nadéje jsme velice potéSeni nadale
pokracujici pfizni Lubora Vokrouhlického autora
knizky Doktor Pacicka. Dne 8.5.2015 nas navstivil
a privezl druhé vydani, které opét budeme
rozdavat détem, tak jako v roce 2014.
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-
terapeuticky-program/doktor-pacicka/

Fotoalbum 8.5.2015

Fotoalbum 20.-21.6.2015

S s

Fotoalbum 25.6.2015

Pozdrav od déti z Harrachova a velké podékovani

za knizky a omalovanky Doktor Pacicka.

Sdilime radost déti ve Skolce, kdy po precteni

ptribéhl z knizky je kouzelné vnimat pocity a

komentdre od déti..
r 7&,_

http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-

terapeuticky-program/doktor-pacicka/a2015/



https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1154356804577662.1073741939.648951505118197&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1155650884448254.1073741940.648951505118197&type=3
http://infolisty-zrnka.webnode.cz/infolisty-2012/a2012-4/
http://k-n-k.webnode.cz/hudebni-partneri/
https://www.youtube.com/watch?v=V6FG8A5bwxw
http://www.doktor-pacicka.cz/
http://www.harrachov.cz/zrnkonadeje.webnode.cz
http://www.harrachov.cz/trasy-info.asp#vozicky
http://www.harrachov.cz/hledat_vysledky.asp?psearch=bez+bari%E9r&Submit=HLEDAT
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/harrachov/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/doktor-pacicka/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/doktor-pacicka/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/doktor-pacicka/a2015/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/doktor-pacicka/a2015/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1153915537955122.1073741938.648951505118197&type=3
https://www.youtube.com/watch?v=ZuXLWpaSVv4
https://www.youtube.com/watch?v=ZuXLWpaSVv4
https://www.facebook.com/borraofficial?fref=ts
http://bandzone.cz/borra

VYROCNI{ ZPRAVA 2015, Zrnko nadéje, z.s. / str. 7.

Socidlné terapeuticky program — Akce ve spolupraci a zucastnili jsme se..

Svét kolem nas a nas uvnitr svéta
»Zrnko nadéje“

Spolek umoZiiuje lidem se zdravotnim postiZzenim odkdzanych na
dopomoc nebo celkovou pomoc druhé osoby a jejich
opatrovnikim se zapojit do déni rozmanitych akci, kde jim tak
napomdhdme k zaclenéni do béZného Zivota. Déni se zddrné

uskutecCriuje ve vytvoreném prostoru pro setkavani lidi

s podobnym osudem ve vyclenénych prostorech bezbariérového
domu a na zahradé v Jilovecké ulici Semily, sidlo spolku.
Nékteré déni probihd i ve spoluprdci s jinymi spolky a jedinci.

Diky sponzorim a partnerum i na jinych mistech ve spoluprdci se
spolky a jedinci, kde navazujeme i nova pratelstvi.

"Jedeme - Jdeme" 18.-25.7.2015

o<

P ) 000/441

O Yud

18.-26.7.2015 // Mukarov fotoalbum 1 // Mukafov fotoalbum 2 // Mukafov fotoalbum 3

Fae
neol
lldl se zdravotnim postizenim

deme Jdeme" -

Na zakladne "Jayo1z52"
Mulkarov u Mnichova Hradistes

Spoleéenské hry,‘ lax

DEBATA o budoucnosti nasich déﬁ dospélék\'x
Rodlnnébydlenlvknmuniﬁéproﬁmotnéposﬁhéaopmvn[ky

http://jedeme-bez-t ydleni/ projektu/

Ubytovani{ 56,-K¢‘5/osoba/tioc .

Maximaln{ pocet 30 tiéastniki.
Mob.: 734 251 633 * 731 458 883 Stravovén{ po domluvé.
e-mail: Van.Lena@seznam.cz Dopravavlastni = e

Video: Kamera na kole¢kéch http://k-n-k.webnode.cz/videa-2015/a2015-3/

PREDSTAVUJEME - FruFru

Dékujeme za souhlas k pouziti pisnicky
Hudba: FruFru ,, Tajemna horska bylina“
http://www.frufru.cz/cs/about.php _http://bandzone.cz/frufru

HUDEBNIi PRATNERI http://k-n-k.webnode.cz/hudebni-partneri/
"Hudba je most, ktery dokaze vyjadfrit to, kde slova uz dlouho skocila"

Nase parta pratel ze spolku ,,Zrnko nadéje” poradala pro neohrani¢ené vékovou kategorii
lidi se zdravotnim postiZzenim tydenni tabor ,Jedeme-Jdeme”. Pocasi se nam vydafrilo a tak
jsme si tyden uZivali vdéni her a relaxace. Také se spole¢né vafilo a jedlo - ukazka
komunitniho bydleni. Probéhla navstéva <¢lend z  Klubu Majdk Hofice zs.
http://www.klubmajak.estranky.cz/ a paracyklisté David Vondracek a Jifi Hindr - TJ Spastic

Sport Praha o. s. http://www.spasticsportpraha.cz/. Jizda na velké tfikolce (tricykl)

zpestfila odpoledne. V jiny den byla navstéva pratel z Mladé Boleslavy. Kdo mél zajem, tak
debatoval na téma - budoucnost nasich déti - dospélakl. Zajemci tak méli moznost se blize
seznamit s projektem ,Rodinné bydleni v komunité pro zdravotné postizené a
opatrovniky” http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/rodinne-bydleni/ V pribéhu tydne se

setkalo cca 30 lidi véetné déti + jeden pes Cetus.

DOBRE SVETLO PECUJICIM - MY ZIJEME!
3.11.2015 ZRNKO NADEJE ZE SEMIL V BRNE

Fotografie z tydenniho pobytu v soutéZi

Pfed 8 hod, rano byl sraz v Jilovecké, kde se seSel nas babinec ze Zrnka nadéje.. Lenka O., Lenka

O. mladsi, Petra D., Lenka V., Lucka V. Rychle prekontrolovat zda mame vse a uz se jelo smér
Brno na slavnostni vyhla$eni vitéz( soutéze DOBRE SVETLO PECUJICIM — MYZIJEME!

Po 4 hodinach jizdy nas vitala cedule Brno. Pro nds venkovany ze semilska to byl teda zazitek,
kudy ve mésté mame jet, ale vSe se zvladlo. Auto jsme zaparkovaly na stfeSe obchodniho centra,
kde jsme se chvilku kochaly vyhledem na Srum chodci a aut na kfiZzovatkach, ale i pohledem na
zajimavé budovy. Po 13 hod. uZ jsme stély pred kavarnou Café Préh http://www.cafeprah.cz/,
kde jsme se pfivitali s predsedou Unie pecujicich panem Leosem Fucikem. Do zacatku programu

byl jesté ¢as a tak nas vtahlo déni v obchodnim centru..

Pfed 15 hod. uZ jsme byly v sale kavarny, kde
jsme si prohlédly vystavené fotografie
soutézicich. Pak uz zacal program, ktery byl
velice dobre pripraven. Atmosféra zde byla
pohodova, kde i sdlem obcas zaznél smich po

slovech moderatora, ktery byl opravdu
vtipny. Na platné se promitali i fotografie
Zrnka nadéje z pobytu v Mukarové.


http://k-n-k.webnode.cz/hudebni-partneri/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1101652066514803.1073741926.648951505118197&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1101658043180872.1073741927.648951505118197&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1101661106513899.1073741928.648951505118197&type=3
http://www.klubmajak.estranky.cz/
http://www.spasticsportpraha.cz/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/rodinne-bydleni/
http://k-n-k.webnode.cz/videa-2015/a2015-3/
http://www.frufru.cz/cs/about.php
http://bandzone.cz/frufru
http://www.cafeprah.cz/
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Pro vsechny bylo milé vidét a setkat se osobné s Michalem Horacka a Hanu Ulrychvou, kterd zazpivala
nékolik pisni, kde v pozadi na platné probihala prezentace fotografii od soutéZicich. ProZitkem pro vSechny
bylo i vystoupeni taneéniho souboru PROTY BOTY http://www.cyranovyboty.cz/ 1

Porotci soutéZe: Michal Horacek - ¢estny predseda poroty, Alice Prokopové — fotografka, Eliska Vorlova —
fotografka, Dagmar Svédova - predsedkyné Klara pomaha o.p.s., Milena Némcova - Nadéje pro autismus,

zastupce Unie pecujicich.

Cesta z Brna do Semil trvala o néco déle. Uz byla tma a podafrilo se nam i Spatné odbocit a tak si Petra po své
nocni jizdé po Koliné vyslouzZila nase rejpnuti ,Potkali se u Kolina“. Zazitkem bylo i obcerstveni na benzine
plné kamionu.. uf, tak tohle bylo jako z akéniho filmu. Jinak byla po cesté domu sranda a nikomu z nés ani
nevadilo, Ze misto planované trasy jsme se najednou nachazeli par km pfe Prahou. Nocni jizda nakonec .=
dobte dopadla dobfe a po pulnoci uz kazdy z nas chrupal v svém pelisku.. (cesta asi 600 km tam i zpét) =

http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-

DOBRE SVETLO PECUJICIM-MY ZIJE.. @

program/dobre-svetlo-pecujicim-my-zijeme/

i® cestu r

Fotografie: Slavnostni vyhladseni soutéZe - Brno

k pecujicim osobam."

Kamera na kolec¢kach 2015/4 - Video:

nikomu az

3.11.2015 Zrnko nadéje v Brné. Obrazem zvyhlaseni vitézu
soutézZe fotografii. Omlouvame se za trosku rozklepané video, ale
takhle to dopadne, kdyZ se zapomene stativ. Ale urcité to nebude
tak vadit a nedechnete pfijemnou atmosféru
odpoledniho setkani, které obohatilo nékolik nadhernych pisni
v podani Hany Ulrychové. V pozadi na platné probihala prezentace
fotografii od soutézicich. U druhé pisnicky ve videu fotografie.

ici osoby, rodiny a jefich prétele.
postaveni petujicich asob v (R.

mout rosdi
Wajime z8jmy pecuficich.
2viditelujeme jejich problémy a navrhujeme Fedeni.
Wiedime cesty k podpoe pecu
Sméiujeme k posileni spoletenskeho kreditu pecujicich.
DOBRE SVETLO PECUJICIM, MY ZIJEME |
3.11. 2015 v 15 hod CAFE PRAH
Ve velkém sdle brnénské kavarny

Hlavni ceny preda Eestny predseda odborné
poroty Michal Hordéek. Hanka Ulrychova
zazpiva a moZna pFida prekvapeni.

Oba se s nami podéli o to, jak vnimaji
svét pecujicich.

Pomozte hlasu zesilit - pfidejte se k nam.

72HODIN PRO LIDI A MISTO, KDE ZIJES

V Zrnku nadéje nds oslovila Lenka Hfibova ze sousedici organizace
Seminko zemé v Jilovecké ulici Semily, zda pUjdeme spolec¢né do akce:
72HODIN PRO LIDI A MISTO, KDE ZIJES. ,0d nds zaznélo ANO”.
Poradatel byl spolek Seminko zemé - uklid zahrady spolku Zrnka nadéje
a zasadime spolecné strom. Na nas byl vybér stromu (rozhodnuti)
OKRASNA TRESEN - SAKURA KANZAN. Vznikl i nzev: ,STROM NADEJE®,
ktery zasadime s Luckou na voziku... (strom pro Lucku).

Ve cCtvrtek 8.10.2015 déda s Marcelem predélali celou boéni sténu u
kompostu a bylo v planu zasadit i néjaké kytky, které pfivezla Lenka O.
Bohuzel nepretrzité prielo a tak je Lenka O. s Petrou D. aspon prettidily
a sazeni se posunulo na patek nebo aZ na sobotu (podle pocasi).

Toho dne byl i pfivezen ze Zahradnictvi ZOJA http://www.zzoja.cz/
strom OKRASNA TRESEN — SAKURA KANZAN

Fotoalbum 8.10.2015 72HODIN PRO LIDI A MiSTO, KDE ZIJES

V podzimni ¢as za slunného, ale chladného odpoledne se 10.10.2015
seSla mald skupinka pratel a uklizeli jsme zahradu. Probéhlo zastfizeni
kefl a prostfihani naletd (kefe) na strmé strani pod zdi hrbitova na
Kostohfranku nad domem spolku Zrnko nadéje, bylo i sekani srpem..

Do celkového déni se zapojil i nas pes Cetus, ktery vse kontroloval.
Obcas ukradl néjaky ten klacik a délal trosku neporadek, chtél si prosté
hrat. Pfi sazeni stromu si i vynutil sedét u Lucky na stolku u specialni
zZidle pro OZP a pozorné sledoval co se to déje... sazeni stromu.
Fotoalbum 10.10.2015 - 72 HODIN PRO MISTO, KDE ZIJES

VSem moc dékujeme za ucast a pomoc pfi uklidu zahrady.
Velké diky viem pfi ucasti zasazeni,,STROM NADEJE“ ... pro Lucku.
Pro nds vsSechny a pro Lucku méla akce o to hlubsi vyznam..

Socialné terapeuticky program — vice zde: http://jedeme-bez-
barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/a72-hodin-pro-misto-kde-zijes/

Co je 72 hodin? http://www.72hodin.cz/2015/

Jednd se o tfi dny piné dobrovolnickych aktivit, které se v CR konaji jiZ po ctvrté.
Kdykoliv béhem téchto 72 hodin (8. - 11. fijna 2015) a zdrover jakkoliv dlouho se
dobrovolnici po celém Cesku pusti do aktivit, které pomohou druhym, pfirodé, ¢

jejich okoli. Vysledkem téchto projektd bude mnoho usmévd, radosti, dobrych
pociti z vykonané prdace a mnoho dalSich pozitivnich ucinkd.

Letosni motto zni: ,Zasad’ strom tfeba se starostou..” a tak se letos budou
predevsim sdzet stromy. A proc sdzet strom pravé se starostou? Cilem projektu je
také podpofit vztahy s radnici v mistech, kde funguji oddily, skupiny a dalsi détské
organizace. Vérime, Ze posileni vztahd s radnici je prvnim krokem ke spokojenému
fungovdni. No a uznejte sami, kdyZ budete kopat jgmu pro strom s panem
starostou ... nebude to prima? Kde neni starosta, miZe pomoc sportovec,
policista, youtuber, herec, novindr, babicka, zkratka kdokoliv, kdo bude mit chut.
Do projektu je samozrejmé mozZné se zapojit i jakkoliv jinak. Napriklad vymyslet
uklidovou akci, zazpivat seniorum, ¢i natfit autobusovou zastdvku. Ndpadi je
mnoho a ne vZdy se k néjakému kroku rozhoupeme, projekt 72 hodin je vhodnou
prileZitosti, jak udélat to, na co se uZ dlouho chystdte ...

"STROM NADEJE"

pro Lucku

Video "STROM NADEJE" ...pro Lucku
(1:23) - Kamera na kole¢kach 2015/4
Hudba: Tick Hudebni partnefi



http://www.cyranovyboty.cz/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/dobre-svetlo-pecujicim-my-zijeme/?utm_source=copy&utm_medium=paste&utm_campaign=copypaste&utm_content=http%3A%2F%2Fjedeme-bez-barier.webnode.cz%2Fsoc-terapeuticky-program%2Fdobre-svetlo-pecujicim-my-zijeme%2F
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/dobre-svetlo-pecujicim-my-zijeme/?utm_source=copy&utm_medium=paste&utm_campaign=copypaste&utm_content=http%3A%2F%2Fjedeme-bez-barier.webnode.cz%2Fsoc-terapeuticky-program%2Fdobre-svetlo-pecujicim-my-zijeme%2F
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1155768037769872.1073741941.648951505118197&type=3&pnref=story
http://k-n-k.webnode.cz/videa-2015/a2015-4/
http://www.seminkozeme.cz/
http://www.zzoja.cz/
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1143114055701937.1073741935.648951505118197&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1144140792265930.1073741936.648951505118197&type=3
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/a72-hodin-pro-misto-kde-zijes/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/a72-hodin-pro-misto-kde-zijes/
http://www.72hodin.cz/2015/
https://www.youtube.com/watch?v=Bz7tF240Cy4
http://k-n-k.webnode.cz/videa-2015/a2015-4/
http://k-n-k.webnode.cz/hudebni-partneri/
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Zncastnili jsme se... spoluprace...

Zrnko nadéje sidli v Jilovecké ulici Semily a sousedi sarealem
pamatkové chranénych roubenek, kde vzelené provozuje svou
¢innost Seminko zemé http://www.seminkozeme.cz/, pfirodni klub

Kofinek http://www.korinek-semily.cz/. Nékteré spoledenské akce

probihaji ve spolupraci a na jinych se pouze ucastnime.

Déni zde a jinde je natolik bohaté a tak se podivame jen na nékteré.

Aktudlni déni muzete sledovat na strance facebook Jilovecka ulice.
https://www.facebook.com/pages/I%C3%ADloveck%C3%A1-uliceSemily/99025059371

Prirodni zahrada

Dne 19.4.2015 probéhla v dfevénce v Jilovecké v Semilech v ramci
programu dubnového tvoreni pro verejnost také certifikace pfirodni
zahrady u této pamatkové chranéné roubenky. Akce probéhla ve
spolupraci organizaci Seminko zemé, které v roubenku provozuje
svou Cinnost, Zrnko nadéje, které z certifikace pofidilo videozaznam,
a Obcanského sdruzeni Pfirodni zahrada, které projekt v Ceské
republice koordinuje. Certifikaci zahrady i tvoreni cedulek na
zahonky a pitka pro ptacky do zahradky vedla mistni certifikatorka a
poradkyné pro pfirodni zahrady Vilma Kollmanova. Akci také pfijela
podpofit a na odpoledne sem dalsi poradce z regionu k navazovani
spoluprace a zasitovani pfi propagaci projektu pozvala Martina
Petrova, koordinatorka projektu z Obcanského sdruZzeni Pfirodni
zahrada z Jindfichova Hradce.

Martina Petrovd
Obcanské sdruzeni Pfirodni zahrada
Klasterska 76/I1
377 01 Jindfichdv Hradec
tel.: 00420 721 480 183
E-mail : prirodnizahrada@centrum.cz

www.prirodnizahrada.eu, www.prirodnizahrada.com

Video (2:44) https://www.youtube.com/watch?v=T kPAol08LO

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.101528873172
49372.1073742096.99025059371&type=3 Fotoalbum

Fotoalbum

https://www.facebook.com

/media/set/?set=a.1015292

8184069372.1073742104.9

9025059371&type=3

Kamera na kole¢kach 2015 - Zrnko nadéje
http://k-n-k.webnode.cz/videa-2015/
Videa + fotoalba - Lenka Vanclova

Infolisty Zrnka 2015 — ¢lanky
http://infolisty-zrnka.webnode.cz/infolisty-2015/

V Semilech se snidalo na podporu
fairtradovych a lokalnich péstiteli

V Citdrné Méstské knihovny (kvuli rannimu desti) se v sobotu 9. kvétna
seslo 36 lidi na pikniku Férova snidané NaZemi. Podpofrili tak fairtradové a
lokalni péstitele. Semilaci tim dali jasné najevo, Ze je zajim3, kdo a za jakych
podminek pro né péstuje naptriklad ¢aj, kavu nebo zeleninu a ovoce.

Piknik probéhl na Svétovy den pro fair trade. Vedle Semil se snidalo na
dal$ich vice nei 130 mistech po celé Ceské republice. Voravé babovky,
chutné pomazanky se surovinami od mistnich péstitell, doma upecené
pecivo, fairtradova kava, ¢aj nebo kakao. To byly nejcastéjsi pochutiny,
které si Ucastnici doma pfipravili a pfinesli s sebou na férovy piknik.

,Hrala improvizovand kapela (kytara, etno bubny + saxofon), vydafila se i
tvofiva dilna o nejveselejsi palacinku (pro déti) - zdobilo se doméacimi a bio
marmeladami a kompoty. Pfijemné jsme si zazpivali, ochutnali vzajemné
dobroty," uvedla organizatorka semilské Férové snidané Lenka Hfibova.

,Férové snidané jsou prijemnou komunitni akci, béhem které se setkavaji
aktivni jednotlivci i rodiny, ktefi premysli o dopadech svého spotiebniho
chovani. Loni se piknikovalo na 119 mistech republiky a necekali jsme, Ze
letos pocet prekoname," sdélil celorepublikovy koordinator Stanislav
Kominek z neziskové organizace NaZemi, ktera akci zastresuje.

Zajem o fair trade v CR roste. Za vyrobky se znamkou Fairtrade &esti
zakaznici loni utratili celkem 203 miliond korun. Maloobchodni obrat s
fairtradovymi vyrobky se tak oproti roku 2013 opét zvysil, a sice o 17 %.
Nejprodavanéjsim fairtradovym produktem je jiz nékolik let po sobé kava.
Vloni se ji prodalo 190 tun v hodnoté 138 miliond korun.

V Ceské republice v soucasnosti mame také jiz 12 Fairtradovych $kol véetné
dvou fakult a devét Fairtradovych mést - jako posledni se pridala minuly

mésic Kromériz.

Fair trade dava lidem ze zemi Afriky, Asie a Latinské Ameriky moZnost uZivit
se vlastni praci za dlstojnych podminek. Zemédélci dostavaji za svou kdvu
nebo kakao spravedlivé zaplaceno, péstuji s ohledem na Zivotni prostredi a
jejich déti mohou chodit do skoly.

O Férové snidani NaZemi vice na http://www.ferovasnidane.cz/

Video 2015 https://www.youtube.com/watch?v=Zv4vRRL2 RE

Video 2014 https://www.youtube.com/watch?v=RE7zniOnpuM

Zrnko nadéje - spoluprace (palacinky) - Férova snidané - videa: Kamera na koleckach


http://k-n-k.webnode.cz/videa-2015/
http://infolisty-zrnka.webnode.cz/infolisty-2015/
http://www.seminkozeme.cz/
http://www.korinek-semily.cz/
https://www.facebook.com/pages/J%C3%ADloveck%C3%A1-uliceSemily/99025059371
mailto:prirodnizahrada@centrum.cz
http://www.prirodnizahrada.eu/
http://redir.netcentrum.cz/?noaudit&url=http%3A%2F%2Fwww%2Eprirodnizahrada%2Ecom%2F
https://www.youtube.com/watch?v=T_kPAol08L0
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10152887317249372.1073742096.99025059371&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10152887317249372.1073742096.99025059371&type=3
http://www.ferovasnidane.cz/
https://www.youtube.com/watch?v=Zv4vRRL2_RE
https://www.youtube.com/watch?v=RE7zni0npuM
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10152928184069372.1073742104.99025059371&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10152928184069372.1073742104.99025059371&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10152928184069372.1073742104.99025059371&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10152928184069372.1073742104.99025059371&type=3
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Déni z dopoledni akce Férové snidané v Méstské Den matek

knihovné Semily se presunulo do Jilovecké ulice. Jilovecka Zije” muzikanti rozbalili svoje nadobic¢ko, holky z (CPR M.E.D.) svij kadefnicky saldn

a nejvétsi hit motorka JAWA se sajdkou + kolobézky... Fajn odpoledne a diky vSem, ktefi se pridali.

Spolecné jsme si uzili, hudbu, tanec a dobrutky.
Atmosféru 60 let prfipomnéli pisnic¢ky J.Suchého a

) Slitra, etno bubny, saxofon... Den matek (3:49) https://www.youtube.com/watch?v=jep8e-X 3Lc

https://www.youtube.com/watch?v=8wHgv IK500 Kazdé rano na piano...
Pro vysvétleni: scénické ztvarnéni pisnicky: Kazdé rano na piano, hraje Jack.
Tohle jsou dobrovolnici, ktefi se zhostili roli bilych a ¢ernych klapek piana...

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10152928198
389372.1073742105.99025059371&type=3 FOTOALBUM

TreSfiovo-borivkova party

Lesni rodinné centrum Seminko zemé - pfirodni klub Kofinek svou €innost  piips://www.youtube.com/watch?v=El

provozuje i na VSeni u Turnova. Uz dlouho planujeme se tam podivat, jak se OPmdcos2M

jim dafi a tak jsme pfijali pozvani na ,Tiedfiovo-borGivkovou party” a Video (1:59) Hudba: KAYA
14.6.2015 se jelo. Dékujeme za pomoc od pratel, ktefi pomohli Lucce na

vozicku se podivat do lesa a uZit se vSemi bezvadnou nedéli. K poslechu nam

hrala KAYA (Karla Salabova) http://bandzone.cz/karlasalabova.

Fotoalbum https://www.facebook.com/media/set/?set=0a.1028999080457533&type=1& mref=message bubble

Festival jurt ,,Voda je Zivot*

V Z4tisi mezi jurtami v klidu a lezérnim ~ CESKOLIPSKY DENIK, denik.cz

Dne 1.8.2015 se v aredlu Zatisi Brnisté konal 3.rocnik festivalu. . v, , http:, i denik.cz/zpravy_region/v-zatisi-mezi-
vy . , tempu uplynula nejpohodovéjsi akce 1éta  jurtami-v-kidu-a-tezernim-tempu-uplynula-

Letos nebyl zajistén autobus a tak se jelo auty. Od nas ze neipohodoveisi-akce-leta-20150803 htrml

Zrnka nadéje jsme se vydali za dénim 70 km od Semil.

(archiv videa, foto, cldnky) http.//jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc- https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1104087666271243.1073741929.64

terapeuticky-program/ucatnime-se/festival-jurt/ (2015/2014/2013) 8951505118197&type=3 Fotoalbum: Festival jurt — Voda je Zivot 1.8.2015
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Tak jako v predeslé rocniky byla atmosféra skvéla, setkani s
prateli i novd poznani. UZivali jsme si cely den rozmanity
program v jurtach, ochutnali jsme i né&jaké ty dobrltky, na Video - Festival jurt ,,Voda je Zivot“ 1.8.2015 , Hudba - Vitava
zavér poslech a tanecek, koncert legendarni skupiny Vltava. https://www.youtube.com/watch?t=2&v=DLWGbZbebro
Moc dékujeme za souhlas k pouZiti pisni¢ky k videu ... Vitava ©

PREDSTAVUJEME - VLTAVA

https://www.facebook.com/hudebn%C3%AD-skupina-Vitava-283275514286/timeline/

Podrobny popis http://cabik.blog.cz/0812/hudebni-skupina-vltava
Webova stranka http://www.vltava.at/



http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/ucatnime-se/festival-jurt/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/ucatnime-se/festival-jurt/
http://www.seminkozeme.cz/o-nas/
https://www.youtube.com/watch?v=jep8e-X_3Lc
https://www.youtube.com/watch?v=8wHgv_lK5oo
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10152928198389372.1073742105.99025059371&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10152928198389372.1073742105.99025059371&type=3
http://bandzone.cz/karlasalabova
https://www.facebook.com/media/set/?set=oa.1028999080457533&type=1&__mref=message_bubble
https://www.youtube.com/watch?v=ElOPmdcos2M
https://www.youtube.com/watch?v=ElOPmdcos2M
http://ceskolipsky.denik.cz/zpravy_region/v-zatisi-mezi-jurtami-v-klidu-a-lezernim-tempu-uplynula-nejpohodovejsi-akce-leta-20150803.html
http://ceskolipsky.denik.cz/zpravy_region/v-zatisi-mezi-jurtami-v-klidu-a-lezernim-tempu-uplynula-nejpohodovejsi-akce-leta-20150803.html
http://ceskolipsky.denik.cz/zpravy_region/v-zatisi-mezi-jurtami-v-klidu-a-lezernim-tempu-uplynula-nejpohodovejsi-akce-leta-20150803.html
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1104087666271243.1073741929.648951505118197&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1104087666271243.1073741929.648951505118197&type=3
https://www.youtube.com/watch?t=2&v=DLWGbZbebro
http://cabik.blog.cz/0812/hudebni-skupina-vltava
http://www.vltava.at/
https://www.facebook.com/hudebn%C3%AD-skupina-Vltava-283275514286/timeline/
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Jablickovani —
Jablickovani 18 10 2015

V nedéli 18.fijna 2015 se pocasi vydafilo a od 13 hodiny se WA
pozvolna rozjizdélo odpoledni déni. Spolek Seminko zemé v Erea
Jilovecké ulici Semily u zelené roubenky poradal
,Jablickovani“ opakované a tak se akce pridala k tradi¢nim.
Letos se déni uskutecnilo ve spolupraci se spolky CPR M.E.D.
a Zrnko nadéje - Kamera na koleckach (video, foto).

Fotoalba
Jablickovani 18.10.2015

Jablickovani Jilovecka ulice
Cca 20 dospélakl a 27 déticek, nejkrasnéjsi
zaZitek je mriamka uprostred ulice...

Déti i rodice si to dnes opravdu uzivali. Rozmanité tvoreni az
po praci v tridéni jablek a myti, klasické rucni krouhani a
lisovani na jable¢ny most. V pribéhu odpoledne se na ohni
opékali i jablka. Okolo 15 hodiny zacala soutéZz o nejlepsi https://www.youtube.com/watch?v=b2-yMXuDz w
jable¢nou pochoutku. V3ichni ochutnavali a porota to méla  (2.02) Jabligkovani 18.10.2015

opravdu tézké, protoZe bylo vie moc, moc, dobré.. mfiam. Hudba: Tick Hudebni partnefi

TVORIME DUSI

Dne 24. fijna 2015 se uskutecnilo jiz devaté setkani pratel projektu Tvofime dusi v Tvofime dusi 2015
Semilském klubu Golf. V prfijemném prostredi se sesli vytvarnici, umélci a zastupci
chranénych dilen, aby navstévnikim Semilskych impulzd pfedvedli svoji riznorodou
tvorbu. Prostory KC Golf nabidly po cely den bohaty kulturni program, ojedinélou
vystavu umélcl se zdravotnim postizenim a jejich pratel pfevazné semilského regionu
a bylo mozné se umélecky projevit ve tvorivé dilné pod vedenim zkusenych lektorek
ze ZUS v Semilech. Béhem dne si kazdy urcité nasel chvilku pro sebe a zastavil se na
popovidani s prateli. Atmosféra byla bajecna a vSichni navstévnici si pfisli na své. ) -i_‘ | ﬂé h '

Motto projektu: ,, BEZ BARIER V DUSI | V ZIVOTE “ bylo uréité naplnéno. e Ymddia adias

Vsichni se t&sime na jubilejni X. setkdni Semilskych impulzG v pfistim roce. i

SDRUZENI ARTEFAKTUM.CZ a CZP LK o.s.

(10:25) Tvofime dusi.. 2015
https://www.youtube.com/watch?v=KbN5InCK7mM

Hokus pokus divadlo

¥ CENTRUM
PRO ZDRAVOTNE
POSTIZENE

UBERECKEHO (8:28) spoluprace Zrnko nadéje a Seminko zemé

KRAJE os. Parta rodin nejen z Jilovecké ulice Semily.
https://www.youtube.com/watch?v=GmZlim5eyFs|

Pratelé a ¢leni Zrnka nadéje se pravidelné ucastni programu.
V rubrice - U¢astnime se ,Tvofime dusi..“ Archiv pro videa, fotoalba a ¢lanky.
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/ucatnime-se/tvorime-dusi-/

Koledovani v dfevénce

Koled ani r W ’r v r 7 .« e .
oo Vanocni ¢as v Jilovecké ulici Semily
v dfevénce
(5:17)
Kamera na koleckach Fotoalbum Vénoéni hra Mikulés, andél a Zert]
2015/4 Fotoalbum Mikulas 2015

https://www.youtube.com/watch?v=1AYUnhQU4Vg



https://www.youtube.com/watch?v=b2-yMXuDz_w
http://k-n-k.webnode.cz/hudebni-partneri/
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1148083678538308.1073741937.648951505118197&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10153286762964372.1073742158.99025059371&type=3
https://www.youtube.com/watch?v=KbN5lnCK7mM
https://www.youtube.com/watch?v=Gm1im5eyFsI
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/ucatnime-se/tvorime-dusi-/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/ucatnime-se/tvorime-dusi-/
https://www.youtube.com/watch?v=1AYUnhQU4Vg
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10153366107034372.1073742172.99025059371&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10153387288959372.1073742176.99025059371&type=3
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Socialné terapeuticky program — sklarska dilna Glass Lucie

Sklarska dilna Glass Lucie http://zrnkonadeje.webnode.cz/glass-lucie/ od roku 2011 spadd pod cinnost spolku Zrnko nadéje, kde celé vstupné

z ukdazky vyroby jde na podporu celoroc¢ni ¢innosti.

Seminko zem& PRAZDNINY 2015 Semily
zelena dievénka + zahradka Jilovecka ulice

Utery, ¢tvrtek, patek — prirodni klub Kofinek

bereme w2 jen samostatné, sebeobsluZné déti od 5 let, kapacita mriat ji2 pind, provoz 8:00 - 1630
+ odpoledne pro verejnost (14:30-16:30 )
Remeslné-tvofivé aterky (piirodni materialy)
Dveé tii techniky na dané téma, rtizna naroc¢nost:

30.6. Kolacky (tésto, blato, ov¢i rouno)
7.7. Medvidci (vina, tisk z brambory, textil)
Zvif‘étka — vlna, dievo, v 16 hod. ukazka sklo
21.7. Panenky a loutky — vlna, dfevo, papir
28.7. Domecky (dfevo, hlina, papir)
4.8. Tasky a pytlicky plné napada
11.8. Lodic¢ky -dievo,papir,
18.8. Lampicky -koralky, dratek, voskova batika,
ore'llky - papir, hlina, pfirodniny,
v 16 hod.ukazka vinuté perle — sklo

Hokus pokus ¢tvrtky -pokusy pro malé i velké
Loutkové pdtky - vyroba +vlastni divadélka
Vstupné dobrovolné, ptispévek na material
vyrobku, ktery se odnesete domdi.

Muzete se i vypravit na vylet k ndm do Vsené
(lesni rodinné centrum) - pondélky a stiedy
9:30-16:30 — hamaka c¢itarna v lese, krasné lesy,
kuténi na dvorecku, moznost ohné na zahradé
www.seminkozeme.cz tel.776 077 186

HOKUS POKUS

Kamera na kolec¢kdch 2015 — Zrnko nadéje
Video https://www.youtube.com/watch?v=KZeH4R) Qo0

Remeslné iterky v Jilovecké ulici
V roce 2015 ve spolupraci se spolkem Seminko zemé letni prazdninovy program
,RemesIné uterky”, kde se konala x 2 skla¥ska dilna.

14.7.2015 RemeslIné ttery

Dopoledne nas prohanél dést, odpoledne jsme se schovani pod celtou pustili do
vyfezdvani (z kGry nam teda spiSe vznikaly lodicky nez zvifdtka) + kuténi ovcim
rounem (Cesacka, motci, véelky, Zizaly + drobné ovecky). Na zavér jsme se
premistili do sklarské dilny naproti.

25.8.2015 RemesIné Utery Posledni prazdninové tvorivé Gtery.

http://medvedsemily.webnode.cz/detstvi-a-hratky-pul-stoleti-zpatky/

Nejprve byl program u zelené roubenky a od 16 hod. ve sklarské dilné. V dilné se
prevdzné ukazuje vyroba sklenénych figurek, miniatur a vinutych perli, ale dnes
bylo mozné se seznamit, co to jsou krajkové kordle, malo kdo je totiZz zna.
Navstévnici sledovali zrucnost sklarky, ktera vyrobu doplnila slovné vykladem o
postupu. Krajkové kordle jsou duté oproti klasickym kordlim (vinuté perle). Jejich
vyroba probiha ve dvou bodech na dratu, kde se postupné pridava malé mnozstvi
skla. Timto postupem vznikne duta kordle, ktera po dokonceni pfipomina vzorek
krajky.. Krajkové kordle se vyrabéji ve velikosti od 8-30 mm + kombinace barev
nebo tvaru, kulicka, hruska aj. Zakaznici si je objedndvaji pouze pro svou
specifickou vyrobu originalnich vyrobka.

Exkurze vgroby pro ndvstévniky
V dilng shlédnete ukdzku Femesiné viroby
| S} u skld¥ského kahanu (cca 1 hod) a

by G e

expozici sklenéngch origindl

: : Balitky vstupenek:

Ndvtévnici si mohou p¥i objedndni exkurze viroby balitky
vstupenek 1, 2, 3 kombinovat nebo si objednejte vstupenky
z bal®ku 1. @ na misté si prikoupite vstupenky dle aktudini
nabidky v mésici: virobky skléské dilny Zinka nadgje o. s.

Vstupenky - baliéek 1.
Vstupné: dospéli 40,-KE, déti do 1.5 let a dichodei 20,-KE&
Fotografovdni a natdlent videa p¥i ukdzce viroby 100,-K&

Zimko nadéje, zs.
Jiloveckd 191, Semily 513 01
1C0 22733817 d‘i‘@—@”%—‘
Mob. 734 251 635 Y 48
R ey
Tel. 421 621 406 omitt

Celkovd dstka vstupenky je urfena na podporu
celorodni &innosti oblanského sdruzeni Zmka nadgje,
které uprednostiiuje rodinné bydleni lidi se zdravotnim

GlasslL ucie.dilna-Zmk it 1 bttp://zr je.webnode.cz/ postizenim doma pred dstavnim umisténim.

Socialné terapeuticky program — Pravidelné ctvrtky pro cleny — vnitfni program

Socialné terapeuticky program probihal v poklidnéjsim déni pro ¢leny, pravidelny ¢tvrtek. Relaxacni sezeni, spole¢né vareni, hréli jsme spolecenské
hry, prochdazky i vylety. Dle harmonogramu roku spolku Zrnko nadéje se uskutecnili akce vnitfni a vefejné, ale i jiné akce, viz.pfedchozi popis.



http://zrnkonadeje.webnode.cz/glass-lucie/
http://medvedsemily.webnode.cz/fotogalerie/odkazy-na-fotky/
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10153092125549372.1073742129.99025059371&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1118419474838062.1073741932.648951505118197&type=3
http://medvedsemily.webnode.cz/detstvi-a-hratky-pul-stoleti-zpatky/
https://www.youtube.com/watch?v=KZeH4RJ_Qo0
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Medialni partneri

Infolisty Zrnka vyddvame pouze v elektronické podobé + internetové odkazy na souvisejici info, amatérska videa + fotoalba. Stabilni umisténi na
na$em webu http://infolisty-zrnka.webnode.cz/. Stabilni umisténi Infolist&l Zrnka na webu Sdruzeni €esky raj od roku 2009. Spoluprace v projektu
Cesky réj bez bariér; informace pro vefejnost. Od roku 2013 jsou Infolisty Zrnka stabilné umistény na novém webu Cesky raj bez bariér.
http://www.ceskyrajbezbarier.cz/cs/cesky-raj-bez-nbsp-barier/organizace-pro-hendikepovane/infolisty-o-s-zrnko-nadeje/

Kazdé vydani bylo zvefejnéno i na webu mésta Semily: Aktualni zpravodajstvi http://www.semily.cz/ Kulturni kalendar Semily a TV Semily.

MEDIA - O NAS - CLANKY

NRZP - Narodni rada zdravotné postizenych - Casopis MOSTY 2015/1 str.48.-50. ra'j bez bariér

http://www.nrzp.cz/dokumenty-odkazy/publikacni-cinnost/casopis-mosty/1338-
casopis-mosty-2015.html , ¢lanek od L. Vanclové, predsedkyné z.s. Zrnko nadéje,
RODINNE BYDLEN{ v komunité pro zdravotné postizené a opatrovniky.

Meésto Harrachov: spoluprace v projektu Harrachov bez bariér od roku 2010.

V roce 2015 se vyletovani po Harrachové a okoli letos uskutecnilo jiz po Sesté.
http://www.harrachov.cz/clanky-detail.asp?NewsID=1184 20. - 21. 6. 2015

Na voziku smérem podél "kamend". Archiv ¢lanky + fotoalba + videa 2010 - 2015
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/harrachov/

Krkonossky denik 14.5.2015 , ¢lanek: Semilské Zrnko nadéje pomahad postizenym.
Vice zde: http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/media/

Deékujeme vsem za medidlni spoluprdciv roce 2015 na webovych strinkdch a viem za piispévky do infolistil.

Infolisty Zrnka 2015, ro¢nik VII. http://infolisty-zrnka.webnode.cz/infolisty-2015/
Kdo prispél do infolistd - koho zname a oni znaji spolek Zrnko nadéje

Spokojeny domov http://www.spokojeny-domov.cz/ , Krajsky Giad Libereckého kraje www.kraj-lbc.cz , Sdruzeni télesné postizenych Ceska Lipa o.p.s.
http://www.stp-cl.cz/ , Sdruzeni rodi¢ii a pratel Centra Kocianka z.s. http://kocianka5.webnode.cz/ , Obclanské sdruzeni Nova rodina
www.novarodina.cz , "Jdeme autistdm naproti - Olomouc o.s." ve zkratce JAN - Olomouc o.s. http://www.jan-olomouc.cz/ , Podkrkonosska
spoleénost pratel déti zdravotné postizenych  http://www.podkrk.eu/ , Tulipan http://www.sdruzenitulipan.cz/ , Josef Fidler
http://hlineckesaly.webnode.cz/, Seminko zemé http://medvedsemily.webnode.cz/ , Mezinarodni dobrovolnicky den - Give and Gain Day 2015
www.zapojimse.cz , Asistence o.p.s. http://chodimesasistenci.cz/ , Kldra pomaha o.s. www.klarapomaha.cz, Linka EDA http://www.budupomahat.cz/
, Informace NRPZ CR http://www.nrzp.cz/index.php , ARTEFAKTUM http://www.artefaktum-info.cz/ , Centrum pro zdravotné postizené Libereckého
kraje http://www.czplk.cz/ , Zivot bez bariér http://www.zbb.cz/ , Nadaéni fond Emil www.emilnadace.cz , Klub Majak Hofice z.s.
http://www.klubmajak.estranky.cz/, lJirka Hindr z Hotic a David Vondracek z Valdic - TJ Spastic Sport Praha o. s. http://www.spasticsportpraha.cz/ ,
Hana Talli Hlubuckova, kastelanka hrad Rodstejn http://www.hradrotstejn.info/ Hugo na cestich http://hugonacestach.info/ PROPAMATKY
http://www.propamatky.info/cs/hlavni-strana/ , Orelska jednota Semily http://web.quick.cz/orel.zupa.sv.zdislavy/ http://www.farnost.semily.net/ ,
Obc¢anské sdruzeni PFirodni zahrada www.prirodnizahrada.eu, www.prirodnizahrada.com , Karla Salabova http://bandzone.cz/karlasalabova , Doktor
Paci¢ka http://www.doktor-pacicka.cz/ , Harrachov http://www.harrachov.cz/ , Iva Chaloupkova TIC Zelezny Brod http://www.zeleznybrod.cz/cz/ ,
Podralsky Nadacni fond ZOD http://www.krasnajurta.cz/festivaljurt2015/ , Unie pecujicich http://www.uniepecujicich.cz/ , 72HODIN PRO LIDI A
MISTO, KDE ZIJES http://www.72hodin.cz/2015/ , Jana Eichlerova - tvorivé dilnicky, Cesky rozhlas SEVER ..rozhovor s Lenkou Vanclovou
http://www.rozhlas.cz/sever/expres/ zprava/vydejte-se-na-nejvyssi-horu-ceskeho-raje-vyrazte-na-pochod-s-bobinou-na-kozakov-a-zpet--1523249 ,
KCT Rohoznice http://www.posvete.info/darmoslap/ , Cesky raj http://www.cesky-raj.info/ , Svét neziskovek http://www.neziskovky.cz/ , Obecné
prospésna spolecnost Asistence http://www.asistence.org/ *  http://www.darujasistenci.cz/ , Turistika naboso, bosy Zivotni styl
http://www.turistikanaboso.cz/ , Romana Smetackova http://www.masaze-semily.cz/ , ANNOLK - Asociace nestatnich neziskovych organizaci
Libereckého kraje http://www.annolk.cz/, Neziskovky Libereckého kraje http://www.neli-lbc.cz/.

Hudebni partnefri

,Kamera na kole¢kach” http://k-n-k.webnode.cz/
Videa a fotografie, které jsou soucasti infolistll a v ¢lancich s fotografiemi verejnost
dostava doplnujici informace o ¢innosti, ale i o ¢innost jinych organizaci a jedincd.

"Hudba je most, ktery dokaze vyjadfit to, kde slova uz dlouho skocila".

RUBRIKA - Hudebni partnefi http://k-n-k.webnode.cz/hudebni-partneri/
Kdo ndm dal souhlas k bezplatnému pouZiti pisnicek, které jsou u videi 2009 - 2015

SkA’N’Daal * MessenJah * Mc Ryhha * VHProfi * Tom Sneh
Richard Remes$ * Lukas Kobylik * Funk Junkiez * Vééca
NOVE 2015 : Svihadlo * FruFru * Vitava * Borra * OSA Killers

Velké podékovani patfi vSem hudebnim tvircdm, Ze ndm dali souhlas k pou?ziti pisnicek.
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Financ¢ni dar v roce 2015

Petra Dunkova 1 700,-K¢ Lenka Vanclova 2 000,-K¢

Finan¢ni hospodateni v roce 2015

1686.13 1.1.2015 | Podateéni stav na BU
1462.00 1.1.2015 | Pocétecni stav na pokladné
3148.13 1. 1. 2015 | Celkem pocatecni finance pro rok 2015
Finanéni pfijem 2015 Pokladna, BU Finanéni vydej 2015 Pokladna, BU
Smlouva - finan¢ni dar 3700.00 | Obcerstveni -363.00
Clenské prispévky 0.00 | Material -72.00
Sluzby 1201.96 | Sluzby -3425.36
Celkem financni prijem v roce 2015 4901.96 | Celkem financni vydej v roce 2015 -3 860.36
31.12.2015 | Koneény stav na BU 2462.73
31.12. 2015 | Konecny stav na pokladné 1727.00
31.12. 2015 | Finanéni zUstatek pro rok 2016 4189.73
Vyzva Priloha Vyroéni zpravy
Hleddme podobné smyslejici lidi, hledame zidjemce o komunitni Rodinné bydleni v komunité pro zdravotné postizné a opatrovniky
bydleni, ale i lidi, ktefi ndm podaji pomocnou ruku pro realizaci at uz
na jiném misté v Semilech nebo nékde jinde, kde bude i zajem ze Souhrn o dosaZené ¢innosti 2008 — 2015, 3. etapa prtibéhu
strany mésta Ci vesnice ke spolupraci s NNO Zrnko nadéje. 2015 - zména pro realizaci projetu
Varianta 2. / Zakoupeni nemovitosti a pozemku
Stéle plati plan - 10 obyvatel + moZnost bydleni i opatrovnika. (pristavba - rekonstrukce)
Kontakt pro zajemce: PROJEKTY.Zrnko.nadeje.o.s@seznam.cz
734251 633 * 481 458 883 * 481 621 406 http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/nabidka-bydleni/

Souhrn na zavér

Rok 2015 se ndm podafil realizovat dle harmonogramu roku — nase akce

vnitini a verejné, kde probéhla i spoluprace se spolky i jedinci. Y 3 .. e,
Clenové spolku Zrnko nadéje, rodinni pfislusnici a pratelé

dékuji vsem sponzorim a partnerlm za finan¢ni a vécné dary.
Vase podpora napomohla celkové ¢innosti v roce 2015.

Zucastnili jsme se i akci u jinych organizator(. Byla navdzana nova pratelstvi
v $ir&im okruhu CR i v zahraniéi. Rozéifili jsme pFedavani aktualnich informaci
prostfednictvim Infolistd Zrnka a na strdnce facebook Zrnko nadéje, kde
sledovanost vzrostla o nové pfiznivce. Dékujeme i vsem dobrovolnikiim, ktefi pomahali v roce 2015.

Pokracuje spoluprice se Sdruzenim Cesky raj, kde na internetovych
strankach Cesky raj bez bariér maji stabilni misto Infolisty Zrnka.

Infolisty Zrnka - Mésto Semily - Aktudlni zpravodajstvi. G‘)Q“t kq&”l%
Vnitini ¢innost spolku se podafilo udrzet za financni podpory od sponzorl a Vyrocni zprava 2015 955*
od dobrovolnik(, ktefi vie délali bez naroku na honorar. S uynitt sV

Verejna cCinnost spolku se zdarné realizovala za podpory od sponzord, Zrnko nadéje, z.s.

patron( a dobrovolnikd, poradani riznych verejnych akci. Vypracovala: Lenka Vanclova, pfedsedkyné

Rok 2016 planujme realizovat dle stejného harmonogramu jako v roce 2015.
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